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	1. Teori

	Är bekant med centrala begrepp inom elasticitetsteorin. 
Känner till hur instabilitets-fenomen som knäckning och vippning inverkar på stavars bärförmåga.

	Är förtrogen med den teori elasticitetsteorin grundar sig på. Samt känner till både elasticitetsteori och plasticitetsteori. Vet vad som inverkar på stavars benägenhet till knäckning och vippning.
Är bekant med tillämpning av superpositionsprincipen.


	Är väl förtrogen med den teori elasticitetsteorin grundar sig på. Förstår skillnaden mellan elasticitetsteori och plasticitetsteori. 

Kan utforma stavar och dess infästning för att minska riskerna för instabilitets-fenomen som knäckning och vippning.


	2. EC-laster

	Känner till hur man enligt EN1991 tar fram egenvikt, nyttolast, snölast för en byggnad. Samt är bekant med vad som inverkar på  vindlastens storlek för en byggnad enligt EN1991. Är bekant med principerna för lastnedräkning. Är bekant med hur olika typer av laster inverkar samtidigt i samma lastfall för en byggnad.

	Kan självständigt ta fram egenvikt, nyttolast, snölast och vindlast för en enkel byggnad, enligt EN1991.

Kan ta fram de vanligaste lastkombinationerna enligt EN1990.
	Är väl förtrogen med beräkning av konstruktioners egenvikt, samt kan ta fram egenvikt, nyttolast, snölast och vindlast, enligt EN1991. Har goda kunskaper i lastnedräkning.
Har goda insikter i hur man tar fram olika lastfallskombinationer, enligt EN1990 för att få fram de dimensionerande lastfallen. 

	3. Spänningar
	Kan ta fram spännings-fördelningen över ett tvärsnitt, under påverkan av böjning, skev böjning eller tvärkraft, för rektangulärt massivt tvärsnitt. 
Har insikter i hurudana snittkrafter som uppkommer på grund av excentrisk belastning. Förstår innebörden av spänningsaddition.

	Kan ta fram spännings-fördelningen över ett tvärsnitt, under påverkan av böjning, skev böjning eller tvärkraft, för rektangulära massiva tvärsnitt samt för I tvärsnitt 
Kan beräkna de snittkrafter som uppkommer på grund av excentrisk belastning. Kan också utföra spänningsaddition för normalkraft + böjmoment.
	Kan ta fram spännings-fördelningen över ett tvärsnitt, under påverkan av samverkande snittkrafter i olika riktningar för varierande strukturelement Kan dessutom optimera tvärsnittets utformning med tanke på påkänningarna.



	4. Tillämpning
	Kan beräkna tyngdpunktens placering, samt tvärsnittets sammansatta tröghetsmoment för tvärsnitt sammansatta av fyrkantiga ytor. 
Kan kontrollera om ett givet rektangulärt massivt tvärsnitt har tillräcklig bärförmåga med avseende på knäckning.

	Kan beräkna tyngdpunktens placering, samt tvärsnittets sammansatta tröghetsmoment för tvärsnitt sammansatta av varierande kända delytor. 
Kan välja ett lämpligt tvärsnitt med avseende på samverkande normalkraft och böjmoment.

	Kan optimera utformningen av ett sammansatt tvärsnitt, med avseende på tyngdpunkt och tröghetsmoment. Kan också optimera ett tvärsnitt med  avseende på tvärsnittets påkänningar av sammansatt natur, där bland annat knäckning kan ingå. 
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